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DERMATOLOGIA EN ATENCION PRIMARIA

Lesiones basicas primarias y secundarias

LESIONES BASICAS PRIMARIAS.
Inconsistentes
Macula
Solidas
Papula
Placa
Nodulo
Tumor
Liquidas
Vesicula
Ampolla ¢ flictena
Pastula
Quiste

LESIONES BASICAS PRIMARIAS.

INCONSISTENTES
Macula: Lesion plana, circunscrita con cambio de color.

Macula. Melasma Pecho

SOLIDAS
Papula: Elevada, circunscrita, <0'5 cm. Epidermis, unién D-E o dermis
Acimulos serosos (Habon o roncha, se caracteriza por ser evanescente), depdsitos de
sustancias, infiltrados inflamatorios o neoplasicos

Papula. Lesiones habonosas. Papulas. Eritema multiforme
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Placa: Elevacion en meseta, una superficie relativamente grande en comparacion con su altura

suele deberse a la confluencia de papulas.

Placa. Placas habonosas. Placa. Psoriasis en placas

Nédulo: Lesion redondeada, circunscrita, profunda y palpable.

Nodulo. Eritema nodoso

Tumor: Lesion masa o nodulo grande que se produce por proliferacion celular.

Tumor: Basalioma

LIQUIDAS
Vesicula: Lesion elevada, circunscrita, contenido seroso o hemorragico, <05 cm. Su origen puede
ser:
* Intraepidérmico.
Edema intercelular (espongiosis),

Pérdida de puentes intercelulares (acantolisis)
« Subepidérmico

Vesiculas. Herpes simple
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Ampolla 6 flictena: Lesion elevada, circunscrita, contenido seroso o hemorragico >0'5 cm.

Ampolla
Pustula: Contiene exudado purulento, de color, forma y tamaiio variable.

Pdstula. Herpes

Quiste: Lesion tipo cavidad, con contenido liquido o semisélido, de consistencia elastica.

Quiste. Quiste epidérmico.

LESIONES ELEMENTALES SECUNDARIAS
Por pérdida de sustancia
Excoriacion.
Erosion
Fisura o ragade.
Ulcera.
Fistula.

Por modificacion de lesiones primitivas: temporales
Escama.
Costra.
Escara.

Por modificacion de lesiones primitivas: permanentes



=

Documentos www.laria.com
Dermatologia aplicada en Atencién Primaria
Atrofia.
Esclerosis.
Cicatriz:

Liquenificacion.

LES/IONES ELEMENTALES SECUNDARIAS
POR PERDIDA DE SUSTANCIA
Excoriacién: Superficial por pérdida de epidermis, secundaria al rascado.
Erosion: Lesion deprimida por pérdida de epidermis y dermis papilar.

Erosion. Ca Basocelular

Fisura o ragade: Grietas lineales que afectan a epidermis y dermis superficial.

Fisura. Psoriasts palmar

Ulcera: Pérdida de epidermis, dermis y tejido celular subcutaneo.

Ulcera vascular secundaria

Fistula. Trayecto andbmalo que comunica la superficie cutanea con cavidad supurativa o éstas entre
st.

Fistula. Fistula arteriovenosa
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POR MODIFICACION DE LESIONES PRIMITIVAS: TEMPORALES
Escama: Depdsito seco, acumulacion excesiva de estrato corneo.

\

Escama. Psoriasis

Costra: Deposito indurado, por desecacion de exudados de la lesion previa.

Costra.

Escara: Deposito indurado, por necrosis cutanea.

Escara. Dermatofibroma

Por modificacion de lesiones primitivas: permanentes
Atrofia: Area de adelgazamiento de la piel, que se caracteriza por la perdlda de vello, transparencia
de vasos sanguineos y plegamiento excesivo.

Atrofia. Despigmentacion post infiltracion

Esclerosis: Area de induracién de la piel que puede ser debida a proliferacion colagena, infiltracion
celular o edema en dermis o tejido celular subcutaneo, y que se caracteriza por dificultad de
plegamiento.

Cicatriz: Area de regeneracién de un defecto cutaneo previo con afectaciéon de dermis; puede ser
hipertréfica, atrofica o esclerotica.
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Cicatriz. Cicatriz. Cicatriz queloidea

Liquenificacién: Area de engrosamiento de la piel, que se caracteriza por prominencia de las lineas
de la piel, y que generalmente es secundaria al rascado o roce. 2

Liguenificacion. Psoriasis plantar



