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CÁMARAS ESPACIADORAS DE INHALACIÓN FINANCIADAS. 
COMPATIBILIDAD CON DISPOSITIVOS 

 Actualizado mayo de 2019 

LAS CÁMARAS DE INHALACIÓN PERMITEN QUE: 

 El aerosol que en suspensión de forma que se puedan inhalar sin necesidad de 
sincronizar la respiración con la expulsión del fármaco del inhalador 

 Muy útiles en personas con dificultad de sincronización como son los ancianos y los 
niños. 

 Algunas disponen de mascarillas 
 
INSTRUCCIONES DE USO: 

 COLOCARSE DE PIE.  
 SI LA CÁMARA ESTÁ DESMONTADA, MÓNTELA CORRECTAMENTE 
 RETIRAR LA TAPA Y AGITAR SUAVEMENTE 
 COLOQUE EL INHALADOR EN POSICIÓN VERTICAL (FORMA DE L) ACOPLADO AL 

ORIFICIO DE LA CÁMARA. 
 ESPIRE DESPACIO Y PROFUNDO VACIANDO LOS PULMONES LO MÁXIMO POSIBLE 
 AJUSTAR LOS LABIOS A LA BOQUILLA DE LA CÁMARA Y TRAS EFECTUAR UNA 

PULSACIÓN INSPIRAR LENTAMENTE. TAMBIÉN PUEDE RESPIRAR NORMALMENTE 
A TRAVÉS DE LA BOQUILLA. RETIRAR LA CÁMARA Y MANTENGA LA RESPIRACIÓN 
CON LOS PULMONES LLENOS ENTRE 5 Y 10 SEGUNDOS, Y DESPUÉS ESPIRE 
LENTAMENTE. 

 SI PRECISA NUEVAS DOSIS DEL INHALADOR, SE PUEDE REALIZAR DOS 
PULSACIONES EN LA MISMA INHALACIÓN. LOS NIÑOS Y LOS ANCIANOS PUEDEN 
RESPIRAR DE 4 A 6 VECES. 

 RETIRAR Y TAPAR EL INHALADOR 
 ENJUAGAR LA BOCA. 
 LAS CÁMARAS DEBEN LIMPIARSE DE MANERA PERIÓDICA CON AGUA Y JABÓN. 

SECARLA CON PAPEL SIN RAYAR EL INTERIOR 
 

CÁMARA VOLUMEN 
Y VÁLVULA MASCARILLA 

COMPATIBILIDAD CON ICP 
(A NIVEL DE ENCAJE, NO 
DE BIODISPONIBILIDAD) 

FOTO 

INHALVENTUS® 
CN 459735 

750 cc 
Cámara 

espaciadora de 
gran volumen. 

No lleva válvula 

No 

 

Todos 
menos la Ciclesonida 
(Alvesco® y el sistema 
Respimat® (Spiriva® y 

Spiolto®) 
 

VOLUMATIC® 
CN 459164 

700 cc 
Cámara 

espaciadora de 
gran volumen  

Válvula 
Unidireccional 

No 

Todos 
menos la Pulmicort®, 

Ciclesonida (Alvesco®), 
Atrovent®, el sistema 
Respimat® (Spiriva® y 

Spiolto®) y el Seretide® MDI 

 

PROCHAMBER® 
CN 400080 

145 cc 
Cámara 

espaciadora de 
pequeño volumen 

para Neonatos, 
Infantil y Adultos. 

Válvula 
Unidireccional 

No  
(Existe una de venta 

independiente) 

Todos 
(La ciclesonida (Alvesco®) 

compatible haciendo 
presión sobre el adaptador) 

 
 

Adaptado de:  

Revisión de fichas de medicamentos Agencia Española de Medicamento y Productos Sanitarios. Medimecum 2018. 

Para conocer otras cámaras inhaladoras:  FAPap Monográfico, 2015. Úbeda M, Cortés O, Lora A, Praena M. Cámaras de 
inhalación en la enfermedad asmática (link externo) 

 

 


